
执业西药师

学习计划打卡表（30 天）

“一日之计在于晨，一年之计在于春”，2024 年考期已来！新考期开始阶段，

制定一个合理的学习计划，并按计划有序地复习各科目。确保为每个科目留出足

够的时间，并注意平衡各科目的复习进度，跟着网校的学习节奏，能高效的“一

举拿下”小本本，让职场道路畅通无阻。

《药事管理与法规》一般变动部分比较多，可以放到教材公布后再进行学习。

执业西药师可以按照《药学专业知识二》、《药学综合知识与技能》、《药学专业知

识一》和《药事管理与法规》顺序进行学习。

2024 年执业西药师学习打卡表 30 天

天 章（系统） 节（知识点） 分值占比 难易程度 课程（时长） 练习题（数量）

1

药

二

第九章抗菌

药物

青霉素类抗菌药 2 分 ☆☆☆ 77min 23 题

2 第九章抗菌

药物

头孢菌素类抗菌

药物

4 分 ☆☆☆☆ 45min 32 题

3 第九章抗菌

药物

β-内酰胺酶抑制

剂及其与β-内酰

胺类抗生素配伍

的复方制剂、碳青

霉烯类抗菌药物、

其他β-内酰胺类

抗菌药物

3 分 ☆☆ 50min 26 题

4 第九章抗菌

药物

氨基糖苷类抗菌

药物、大环内酯类

抗菌药物

3 分 ☆☆☆☆ 86min 34 题

5 第九章抗菌 四环素类抗菌药 3 分 ☆☆☆☆ 66min 50 题



药物 物、林可霉素类抗

菌药物、糖肽类抗

菌药物

6 第九章抗菌

药物

酰胺醇类抗菌药

物、氟喹诺酮类抗

菌药物

3 分 ☆☆☆ 47min 33 题

7 第九章抗菌

药物

硝基呋喃类抗菌

药物、硝基咪唑类

抗菌药物、磺胺类

抗菌药

2 分 ☆☆ 59min 33 题

8 第九章抗菌

药物

其他抗菌药、抗结

核分枝杆菌药

2 分 ☆☆☆ 92min 43 题

9 第九章抗菌

药物

抗真菌药 2 分 ☆☆☆ 66min 23 题

10 第九章抗菌

药物

抗菌药物总论 1 分 ☆☆☆☆ 54min 15 题

11

药

综

第五章常见

病症的健康

管理

发热 2 分 ☆☆☆ 81min 15 题

12 第五章常见

病症的健康

管理

疼痛、痛经 1 分 ☆☆☆ 67min 13 题

13 第五章常见

病症的健康

管理

咳嗽、普通感冒、

流行性感冒

2 分 ☆☆ 62min 30 题

14 第五章常见

病症的健康

管理

过敏性鼻炎、急性

咽炎和扁桃体炎

2 分 ☆☆☆☆ 36min 16 题

15 第五章常见 消化不良、腹泻 3 分 ☆☆☆☆ 76min 23 题



病症的健康

管理

16 第五章常见

病症的健康

管理

便秘、口腔溃疡、

痔疮、肠道寄生虫

病

2 分 ☆☆ 52min 27 题

17 第五章常见

病症的健康

管理

视疲劳、干眼症、

沙眼、急性结膜炎

3 分 ☆☆☆☆ 48min 27 题

18 第五章常见

病症的健康

管理

荨麻疹、湿疹 1 分 ☆☆☆ 57min 11 题

19 第五章常见

病症的健康

管理

痤疮、手足真菌感

染

1 分 ☆☆ 59min 15 题

20 第五章常见

病症的健康

管理

昆虫叮咬、烫伤、

冻伤、超重和肥

胖、脂肪肝、中暑

3 分 ☆☆☆☆ 68min 24 题

21

药

一

第一章药品

与药品质量

标准

药物与药物命名 2 分 ☆☆☆ 65min 12 题

22 第一章药品

与药品质量

标准

药物剂型与制剂 2 分 ☆☆ 44min 24 题

23 第一章药品

与药品质量

标准

药物稳定性及有

效期

3 分 ☆☆☆ 36min 29 题

24 第一章药品

与药品质量

标准

药品质量标准 4 分 ☆☆☆☆ 51min 48 题



25 第一章药品

与药品质量

标准

药品质量保证 2 分 ☆☆☆☆ 37min 20 题

26 第二章药物

的结构与作

用

总论、药物的化学

结构

2 分 ☆☆☆ 88min 10 题

27 第二章药物

的结构与作

用

药物与靶标相互

作用对活性的影

响

3 分 ☆☆☆ 33min 15 题

28 第二章药物

的结构与作

用

药物结构与性质

对药物活性的影

响

3 分 ☆☆☆☆ 96min 19 题

29 第二章药物

的结构与作

用

药物结构与药物

代谢

2 分 ☆☆☆☆ 37min 24 题

30 第二章药物

的结构与作

用

药物结构与毒副

作用

3 分 ☆☆☆☆ 54min 15 题


