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问题索引：

1.【问题】压力负荷过重常见于什么疾病？

2.【问题】为什么急性膀胱炎不能做膀胱镜检查？

3.【问题】高渗性、低渗性、等渗性脱水三者细胞内外液变化是什么？

4.【问题】消化性溃疡患者服用的抗酸药和抑酸药是一个意思吗？

具体解答：

1.【问题】压力负荷过重常见于什么疾病？

【解答】压力负荷（后负荷）过重：见于高血压、主动脉瓣狭窄、肺动脉高

压、肺动脉瓣狭窄等，以及左、右心室收缩期射血阻力增加的疾病。

容量负荷（前负荷）过重:见于二尖瓣、主动脉瓣关闭不全；房间隔缺损、

室间隔缺损、动脉导管未闭；以及伴有全身血容量增多疾病，如甲状腺功能亢进

症、慢性贫血等。

2.【问题】为什么急性膀胱炎不能做膀胱镜检查？

【解答】膀胱镜检查是一种有创性的侵入性检查,会将环境中的病原体带入

到膀胱以内,[医学教 育网原创]急性膀胱炎是属于膀胱镜检查的禁忌症，在急性

膀胱炎其间，如果做膀胱镜检查，那可能会导致病人的病情加重，甚至引起病情

的恶化。

3.【问题】高渗性、低渗性、等渗性脱水三者细胞内外液变化是什么？

【解答】低渗性脱水时，细胞外液渗透压降低，水分向细胞内转移，故细胞

外液显著减少，细胞内液轻度减少。

高渗性脱水时，因细胞外液渗透压升高，细胞内液的水分将移向细胞外间隙，

使细胞内液及细胞外液量均下降，细胞内液降低更显著。

等渗性脱水时，水和钠成比例丧失，细胞外液渗透压无明显变化。

4.【问题】消化性溃疡患者服用的抗酸药和抑酸药是一个意思吗？
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【解答】抗酸药与抑酸药不是同一种药物。

常用的抗酸药有碳酸氢钠、碳酸钙、氢氧化铝、三硅酸镁、氧化镁等，其作

用差别在于抗酸强度、显效时间、维持时间[医学教 育网原创]等。

常用的抑酸药有西咪替丁、雷尼替丁、法莫替丁、奥美拉唑、兰索拉唑、泮

拉托唑等等。抑酸药主要是指质子泵抑制剂和 H2受体阻断剂。


