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《基础测评 50 题答案及解析》

1.【正确答案】D

【答案解析】心与肾为相克，肾病传心为相乘，心病传肾为相侮。

2.【正确答案】A

【答案解析】人的感官位于头部，与脑相通，依赖脑髓的充养才能发挥感觉运动

功能。

3.【正确答案】E

【答案解析】津液的排泄主要通过汗和尿的排泄来完成。此外，呼气和粪便也能

带走少量水液。因此津液的排泄主要与肾、肺、脾的生理功能关系密切。

4.【正确答案】C

【答案解析】阴阳互根，是指一切事物或现象中相互对立着的阴阳两个方面，具

有相互依存，互为根本的关系。故“阳生阴长，阳杀阴藏”属于阴阳互根。

5.【正确答案】D

【答案解析】太阳病，过经十余日，反二三下之，后四五日，柴胡证仍在者，先

与小柴胡。呕不止，心下急，郁郁微烦者，为未解也，与大柴胡汤，下之则愈。
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6.【正确答案】E

【答案解析】瘥后劳复证即竹叶石膏汤证，论述了病后余热未清，气阴两伤的证

治。治宜清热和胃，益气生津。方用竹叶石膏汤。

7.【正确答案】D

【答案解析】温热类温病邪留阴分证候表现：夜热早凉，热退无汗，能食形瘦，

舌红少苔，脉沉细略数。

8.【正确答案】A

【答案解析】麻黄功效：发汗解表，宣肺平喘，利水消肿，散寒通滞。

应用：（1）风寒感冒。为发汗解表之要药。（2）咳嗽气喘。为治疗肺气壅遏所

致喘咳的要药。（3）风水水肿。（4）风寒痹证，阴疽，痰核。

9.【正确答案】D

【答案解析】知母性味苦、甘，寒，主入肺、胃、肾经，功效为清热泻火，生津

润燥。所以在治疗疾病中可以上以清肺，中以凉胃，下泻肾火。

10.【正确答案】C

【答案解析】石韦主治：淋证，尤宜于血淋；肺热咳嗽；血热出血。
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11.【正确答案】C

【答案解析】槟榔应用：（1）多种肠道寄生虫病。（2）食积气滞，泻痢后重。（3）

水肿，脚气肿痛。（4）疟疾。

12.【正确答案】A

【答案解析】蜈蚣应用：（1）痉挛抽搐。（2）疮疡肿毒，瘰疬结核。（3）风湿

顽痹。（4）顽固性头痛。

蜈蚣与全蝎皆有息风镇痉、解毒散结、通络止痛之功效，二药常相须为用。

13.【正确答案】B

【答案解析】趣记：川芎茶调散【草熊带新戒指，呛风喝薄荷茶】川芎、荆芥、

白芷、羌活、甘草、细辛、防风、薄荷叶。（为细末，饭后清茶调服）。

方歌：川芎茶调散荆防，辛芷薄荷甘草羌；目昏鼻塞风攻上，偏正头痛悉能康。

14.【正确答案】C

【答案解析】真虚假实：是指病机的本质为”虚”，但表现出”实”的临床假象。

一般是由于正气虚弱，脏腑经络之气不足，推动、激发功能减退所致，故真虚假

实又称为”至虚有盛候”。
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15.【正确答案】D

【答案解析】三甲复脉汤为加减复脉汤加生牡蛎、生鳖甲、生龟板而成。

16.【正确答案】D

【答案解析】至宝丹功用：化浊开窍，清热解毒。

17.【正确答案】B

【答案解析】猪苓汤的组成是猪苓、茯苓、泽泻、阿胶、滑石。

方歌：猪苓汤内二苓全，泽泻阿胶滑石添；利水育阴兼泻热，溺秘心烦呕渴痊。

五苓散的组成是猪苓、泽泻、白术、茯苓、桂枝。

方歌：五苓散治太阳腑，白术泽泻猪茯苓；桂枝温通助气化，利便解表烦渴清。

18.【正确答案】D

【答案解析】大黄牡丹汤组成：大黄、牡丹、桃仁、冬瓜仁、芒硝。

19.【正确答案】B

【答案解析】目眩是指病人自觉视物旋转动荡，如在舟车之上，或眼前如有蚊蝇

飞动的症状。目昏是指视物昏暗不明、模糊不清的症状。雀盲是指白昼视力正常，

每至黄昏视物不清，如雀之盲的症状。目痒是指自觉眼睑、眦内或目珠瘙痒的症
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状，轻者揉拭则止，重者极痒难忍。目痛指病人自觉单目或双目疼痛的症状。

20.【正确答案】B

【答案解析】发颐：指颧下颌上耳前发红肿起，伴有寒热、疼痛的症状。为阳明

热毒上攻所致。

21.【正确答案】B

【答案解析】舌苔黏腻而厚，口中发甜：为脾胃湿热。舌苔薄腻，或腻而不板滞：

多为食积，或脾虚湿困。舌苔白腻而滑：为痰浊、寒湿内阻。

22.【正确答案】B

【答案解析】胃阴虚证以干呕为主，胃热炽盛证以呕吐吞酸为主。故结合题干所

问，正确的选项为 B。

23.【正确答案】E

【答案解析】少阴寒化证的临床表现：无热恶寒，但欲寐，四肢厥冷，下利清谷，

呕不能食，或食入即吐，或身热反不恶寒，甚至面赤，脉微细。选项 E 为少阴热

化证的表现。

24.【正确答案】A
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【答案解析】腹壁紧张度增加（腹肌紧张）：（1）弥漫性腹肌紧张多见于胃肠道

穿孔或实质脏器破裂所致的急性弥漫性腹膜炎，此时腹壁常强直，硬如木板，故

称为板状腹。（2）局限性腹肌紧张多系局限性腹膜炎所致，如右下腹腹壁紧张多

见于急性阑尾炎，右上腹腹壁紧张多见于急性胆囊炎；腹膜慢性炎症时，触诊如

揉面团一样，称为揉面感，常见于结核性腹膜炎、癌性腹膜炎。

25.【正确答案】D

【答案解析】下肢静脉曲张多见于小腿，是下肢浅静脉血液回流受阻或静脉瓣功

能不全所致。表现为下肢静脉如蚯蚓状怒张、弯曲，久立位更明显，严重时有小

腿肿胀感，局部皮肤颜色暗紫红色或有色素沉着，甚至形成溃疡。常见于从事站

立性工作者或栓塞性静脉炎患者。

26.【正确答案】D

【答案解析】高氯血症（血清氯＞105mmol/L）。

（1）排出减少：如急性或慢性肾衰竭少尿期、尿路梗阻、心力衰竭等。

（2）血液浓缩：如频繁呕吐、反复腹泻、大量出汗。

（3）吸收增加：如肾上腺皮质功能亢进症。
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（4）摄入过多：如过量输入生理盐水。

（5）过度换气所致的呼吸性碱中毒等。

27.【正确答案】D

【答案解析】内生肌酐清除率（Ccr）是判断肾小球损害的敏感指标。

28.【正确答案】C

【答案解析】三度房室传导阻滞（完全性房室传导阻滞）：

（1）P 波和 QRS 波群无固定关系，P-P 与 R-R 间距各有其固定的规律性。

（2）心房率＞心室率。

（3）QRS 波群形态正常或宽大畸形。

29.【正确答案】E

【答案解析】慢性纤维空洞型肺结核 X 线主要表现为两肺上部多发厚壁的慢性

纤维病变及空洞，周围有广泛的纤维索条影及散在的新老病灶，常伴有明显的胸

膜肥厚，病变的肺因纤维化而萎缩，出现肺不张征象，上叶萎缩使肺门影向上移

位，下肺野血管纹理牵引向上及下肺叶的代偿性肺气肿，使膈肌下降、平坦，肺

纹理被拉长呈垂柳状。
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30.【正确答案】D

【答案解析】肾综合征出血热的特异性抗体检测：血清特异性抗体 IgM 在第 1

病日即可阳性，第 3 病日阳性率接近 100%，故有早期诊断意义。

31.【正确答案】B

【答案解析】心身疾病又称心理生理疾患，是一类在发病、发展、转归和防治等

方面都与心理-社会因素密切相关的躯体疾病。临床典型的心身疾病包括消化性

溃疡、神经性厌食、原发性高血压、冠心病、肥胖症、支气管哮喘、偏头痛、肿

瘤。神经衰弱属于精神疾病。

32.【正确答案】E

【答案解析】选项 E 是属于医学研究伦理审查中人体试验利益冲突的预防的内容。

33.【正确答案】C

【答案解析】在突发事件发生期间，散布谣言、哄抬物价、欺骗消费者，扰乱社

会秩序、市场秩序的，由公安机关或者工商行政管理部门依法给予行政处罚；构

成犯罪的，依法追究刑事责任。

34.【正确答案】E
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【答案解析】考查重点为利尿药分类与作用部位。中效利尿药主要作用于远曲小

管近端的 Na+-Cl-同向转运载体，减少 Na+、Cl-的重吸收，影响肾脏的稀释功能

而产生利尿作用，利尿效能中等。常用药物为氢氯噻嗪、氢氟噻嗪等。

35.【正确答案】E

【答案解析】苯乙双胍为双胍类口服降血糖药。

36.【正确答案】D

【答案解析】慢性呼吸衰竭痰蒙神窍证

证候：呼吸急促，或伴痰鸣，神志恍惚，谵语，烦躁不安，嗜睡，甚则抽搐、昏

迷，面发绀，舌暗紫，苔白腻，脉滑数。

治法：涤痰开窍，息风止痉。

方药：涤痰汤合安宫牛黄丸或至宝丹。

37.【正确答案】A

【答案解析】病毒性心肌炎急性期应注意休息，酌情用抗病毒治疗，必要时使用

抗生素。

38.【正确答案】C
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【答案解析】溃疡性结肠炎肝郁脾虚证的中医治法是疏肝健脾。

39.【正确答案】A

【答案解析】等渗性失水的病因主要有①胃肠道丢失：呕吐、腹泻、胃肠梗阻等。

②经皮肤丢失：如大面积烧伤的早期等渗出性皮肤病变。③组织间液贮积：胸腹

腔炎性渗出液的引流，大量放胸、腹水等。

40.【正确答案】C

【答案解析】高血压是脑出血和脑梗死最重要的危险因素，脑卒中发病率、病死

率的上升与血压升高有着十分密切的关系。心房颤动、糖尿病、血脂异常都是脑

卒中的重要危险因素，吸烟与脑血管的发生有一定关系，但并不是最重要的。

41.【正确答案】A

【答案解析】原发性心肌病-邪毒犯心证

证候：身热微恶寒，咽痛身痛，心悸，胸闷或痛，气短乏力，心烦少寐，舌尖红

苔薄黄，脉浮数或促、结代。

治法：清热解毒，宁心安神。

方药：银翘散加减。
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42.【正确答案】C

【答案解析】癫痫的药物治疗原则：（1）确定是否用药；（2）正确选择药物；（3）

尽量单药治疗；（4）注意用药方法；（5）个体化治疗及长期监控；（6）严密观

察不良反应；（7）坚持长期规律治疗，并掌握停药原则和方法。

43.【正确答案】A

【答案解析】有机磷杀虫药主要通过抑制体内胆碱酯酶活性，失去分解乙酰胆碱

能力，使体内生理效应部位 ACh 大量蓄积，使胆碱能神经持续过度兴奋，引起

毒蕈碱样、烟碱样和中枢神经系统等中毒症状和体征。严重者，常死于呼吸衰竭。

44.【正确答案】E

【答案解析】肝硬化肝肾阴虚证-治法：滋养肝肾，化气利水。方药：一贯煎合

膈下逐瘀汤加减。

45.【正确答案】C

【答案解析】再生障碍性贫血是一种骨髓造血功能衰竭症，主要表现为骨髓造血

功能低下、全血细胞减少和贫血、出血、感染症状。临床上主要根据骨髓穿刺及

骨髓活检查用于确诊再障。
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46.【正确答案】D

【答案解析】慢性期可见关节间隙狭窄、关节面不规则、痛风石沉积，典型者骨

质呈类圆形穿凿样或虫噬样缺损、边缘呈尖锐的增生钙化，为尿酸盐侵蚀骨质所

致。严重者出现脱位、骨折。

47.【正确答案】B

【答案解析】肺结核之肺阴亏损证的治法：滋阴润肺。方药：月华丸加减。

48.【正确答案】B

【答案解析】糖尿病肾病属于继发性肾病。原发性 NS 以微小病变型肾病、系膜

增生性肾炎、膜性肾病、系膜毛细血管性肾炎及肾小球局灶节段性硬化 5 种临床

病理类型最为常见。

49.【正确答案】C

【答案解析】热毒壅盛证的首选治疗方剂是清瘟败毒饮。

50.【正确答案】C

【答案解析】中心静脉压测定术禁忌证：：

1.有血小板减少、凝血机制障碍等出血倾向。
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2.穿刺或切开部位感染或血栓形成。


