
微信：Yishimed66，客服电话 010-82311666

医学教育网中医执业医师《答疑周刊》2021 年第 51 期

【中医诊断学】

以下哪项不是实喘的特征

A．发作急骤

B．呼吸深长

C．息粗声高

D．呼多吸少

E．张口抬肩

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案为 D。

实喘：发作急骤，呼吸深长，息粗声高，唯以呼出为快者，为实喘。多为风

寒袭肺或痰热壅肺、痰饮停肺，肺失宣肃，或水气凌心所致。D为虚喘的表现【医

学教育网原创】。

故本题答案选 D。

【传染病学】

具有传染性的感染类型是

A．显性感染潜伏期

B．潜伏性感染

C．隐性感染
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D．病原携带状态

E．显性感染症状明显期

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案为 B。

潜伏性感染：是以病毒为代表的传染性病原体的一种特性。病原体在曾被感

染过的机体内较长时间潜伏存在，常常在被感染者一生中均处于非活动状态。虽

然机体内产生了针对该病原体的免疫反应，且相应抗体仍能被检测到，但病原体

随时都可能复活而致病。但病原体的存在，却没有排出病原体，不具有传染性【医

学教育网原创】。

故本题答案选 B。

【方剂学】

和解剂应用时需注意

A．和解剂仅用于肝脾不和病证

B．和解剂性质平和，无明显寒热补泻之偏

C．和解剂可用于纯虚证

D．外邪在表，未入少阳者，可先以和解剂缓少阳之急

E．和解剂偏于扶正补中之功

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案为 B。

和解剂使用时需注意：

（1）临床依据病证不同，应分别选用和解少阳、调和肝脾、调和肠胃的治



微信：Yishimed66，客服电话 010-82311666

法与方剂。

（2）和解剂组方配伍较为独特，既祛邪又扶正，既透表又清里，既疏肝又

治脾，无明显寒热补泻之偏，性质平和，作用和缓，照顾全面，所以应用范围较

广，主治病证较为复杂。然而，该法毕竟以祛邪为主，纯虚证不宜使用。

（3）凡外邪在表，未入少阳者；邪已入里，阳明热盛者，均不宜使用和解

剂【医学教育网原创】。

故本题答案选 B。

【内科学】

治疗慢性肺心病的关键措施

A．抗凝治疗

B．控制感染

C．改善呼吸功能

D．纠正呼吸衰竭

E．控制心律失常

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案选 B。

控制感染为治疗慢性肺心病的关键措施。慢性肺心病并发的感染多为混合性

感染，故应联合用药，一般可选用青霉素类、氨基糖甙类、氟喹诺酮类及头孢菌

素类等。根据痰培养和药物敏感试验选用抗生素更合理。多采用静脉用药。长期

应用抗生素要防止真菌感染。

故本题答案选 B。

【卫生法规】
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以技术标准形式发布的与卫生相关的规范性文件称为

A．卫生法律

B．卫生标准

C．卫生规章

D．基本法律

E．行政法

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题选 B。

卫生标准是指以技术标准形式发布的与卫生相关的规范性文件。

故本题答案选 B。
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