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医学教育网执业中药师：《答疑周刊》2021年第10期
问题索引：

    1.【问题】请简述“症”、“证”、“病”的概念，并举例。
2.【问题】请问五脏与志、液、体、华、窍的关系是什么？
3.【问题】请问，下道最佳选择题的答案选什么？
具体解答：

1.【问题】请简述“症”、“证”、“病”的概念，并举例。
【答案解析】
	名称
	范围
	内容
	举例

	症
	个别现象
	疾病的外在表现，即症状
	鼻塞流涕、嗳气、肢冷、脘腹痞满

	证
	某一阶段
	机体在疾病发展过程中某一阶段的病机概括，包括部位、原因、性质、邪正关系
	肾阴虚、风寒犯肺、肝胃不和、痰火扰心、气滞血瘀

	病
	全过程
	有特定的致病因素，发病规律和病理演变的异常生命过程。具有特定的症状和体征
	厌食、痹证、淋证、感冒、鼻渊、积滞


[医学教育网原创]
2.【问题】请问五脏与志、液、体、华、窍的关系是什么？

	五脏
	志
	液
	体
	华
	窍

	肝
	怒
	泪
	筋
	爪
	目

	心
	喜
	汗
	脉
	面
	舌

	脾
	思
	涎
	肉
	唇
	口

	肺
	悲（忧）
	涕
	皮
	毛
	鼻

	肾
	恐
	唾
	骨
	发
	耳及二阴


[医学教育网原创]
3.【问题】请问，下道最佳选择题的答案选什么？
下列疾病现象中属于阴的是
A．面色鲜明
B．咳声有力
C．脉象滑数
D．声低气微
E．脉象洪大
【正确答案】D
【答案解析】以色泽的明暗分阴阳，鲜明者为病在阳分，晦暗者为病在阴分。以声息的动态分阴阳属性，语声高亢洪亮、多言而躁动者，多属实、属热，为阳；语声低微无力、少言而沉静者，多属虚、属寒，为阴；呼吸微弱，声低气怯，多属于阴证；呼吸有力，声高气粗，多属于阳证。以脉象部位分阴阳，则寸为阳，尺为阴；以至数分，则数者为阳，迟者为阴；以形态分，则浮大洪滑为阳，沉小细涩为阴。[医学教育网原创]
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