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乡村全科助理医师考试：《答疑周刊》2021年第16期
【三级预防】

预防并发症和伤残工作属于
A. 第一级预防 

B. 第二级预防 

C. 第三级预防 

D. 第四级预防 

E. 综合预防 

【正确答案】 C
【答案解析】三级预防策略：根据疾病发生发展过程以及健康决定因素的特点，把预防策略按等级分类，称为三级预防策略。
①第一级预防：是针对病因所采取的预防措施。它既包括针对健康个体的措施，也包括针对整个公众的社会措施。在第一级预防中，如果在疾病的因子还没有进入环境之前就采取预防性措施，则称为根本性预防。 
②第二级预防：在疾病的临床前期做好早期发现、早期诊断、早期治疗的“三早”预防工作，以控制疾病的发展和恶化。对于传染病，除了“三早”，尚需做到疫情早报告及患者早隔离，即“五早”。 
③第三级预防：对已患某些病者，采取及时的、有效的治疗和康复措施，使患者尽量恢复生活和劳动能力，能参加社会活动并延长寿命。 
三级预防措施的落实，可根据干预对象是群体或个体，分为社区预防服务和临床预防服务。社区预防服务是以社区为范围，以群体为对象开展的预防工作。临床预防服务是在临床场所，以个体为对象实施个体的预防干预措施。 
【签约服务】

公共卫生服务要涵盖的服务项目不包括 

A. 建立电子健康档案 

B. 优先预约就诊 

C. 转诊绿色通道 

D. 预防接种 

E. 感冒备案 

【正确答案】 E
【答案解析】公共卫生服务要涵盖国家基本公共卫生服务项目和规定的其他公共卫生服务，包括：建立电子健康档案、优先预约就诊、转诊绿色通道、慢性病长处方、健康教育和健康促进、预防接种、重点疾病健康管理、以及儿童、老年人、孕产妇重点人群健康管理等服务。
【中医预防与养生保健】

下列不属于中医预防与养生保健服务方式的是 

A. 针灸、推拿 

B. 四时养生 

C. 既病防变 

D. 冬病夏治 

E. 调畅情志
【正确答案】 C
【答案解析】中医预防与养生保健服务方式有：1.针灸、推拿、刮痧拔罐及经络养生2.四吋养生3.食疗与药膳4.冬病夏治5.五禽戏、八段锦、太极拳及气功导引6.调摄情志7.体质养生。

【基本公共卫生服务和重大公共卫生服务项目】

国家基本公共卫生项目实施的意义，下列说法正确的是 

A. 减少全部健康危险因素 

B. 有效预防和控制各种传染病及慢性病 

C. 提高公共卫生服务和突发公共卫生事件的应急处置能力 

D. 仅包含基本公卫项目 

E. 重大疾病得到完全控制
【正确答案】 C
【答案解析】可以减少主要健康危险因素；可以有效预防和控制主要传染病及慢性病；国家基本公共卫生项目实施包含基本公卫项目和重大公卫项目；重大疾病得到有效控制。
【常用人口统计指标】

与粗出生率计算公式分母相同的指标是 

A. 婴儿死亡率 

B. 新生儿死亡率 

C. 粗死亡率 

D. 总生育率 

E. 生存率
【正确答案】C
【答案解析】粗出生率与粗死亡率计算公式的分母相同，都是“某年的平均人口数”。
【疾病的三间分布】
进行疾病三间分布综合描述的典型是 

A. 传染病流行病学 

B. 血清流行病学 

C. 移民流行病学 

D. 分子流行病学 

E. 遗传流行病学
【正确答案】 A
【答案解析】所谓疾病的三间分布是指：时间分布、地区分布和人群分布。传染病流行病学旨在研究人群中传染病的发生、发展和传播规律，探索传染病的临床识别标志，评价影响传染病流行的因素，提出预防和控制传染病流行的措施和策略，有效地控制和消灭传染病。对疾病的三间分布可做出具体的描述。
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