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医学教育网初级药师：《答疑周刊》2020年第40期

问题索引：

1.【问题】特殊药品处方用量及保存期限的比较。
2.【问题】药品养护条件的总结。
3.【问题】影响药品储存质量的环境因素的总结。
具体解答：

1.【问题】特殊药品处方用量及保存期限的比较。
【解答】[医学教育网原创]
	处方类别
	处方用量
	保持期限

	常规处方
	一般不得超过7日用量；急诊处方一般不得超过3日用量
	普通处方、急诊处方、儿科处方至少保存1年

	麻醉药品
	注射剂
	处方为一次用量
	至少保存3年

	
	片剂、酊剂、糖浆剂
	每张处方不超过3日常用量，连续使用不得超过7日
	

	精神药品
	第一类精神药品
	每次处方不超过3日常用量
	至少保存2年

	
	第二类精神药品
	每次处方不超过7日常用量
	

	毒性药品
	每次处方不超过2日常用量
	至少保存2年


2.【问题】药品养护条件的总结。
【解答】[医学教育网原创]遮光：指用不透光的容器包装，如棕色容器或黑纸包裹的无色透明、半透明容器；
密闭：指将容器密闭，防止尘土和异物进入；
　　密封：是指将容器密封，以防止风化、吸潮、挥发或异物进入；
　　熔封或严封：是指将容器熔封或用适当的材料严封，防止空气和水分及其他气体入侵，防止污染；
　　阴凉处：指不超过20℃；凉暗处：避光并温度不超过20℃；
　　冷处：指2～10℃；常温：指10～30℃。
3.【问题】影响药品储存质量的环境因素的总结。
【解答】[医学教育网原创]（1）日光：紫外线加速药物的氧化分解（催化）；红外线对药物起干燥作用。
如维生素C、维生素AD、氢化可的松、氨茶碱、普萘洛尔、硝酸甘油等不仅需放在瓶子里，最好摆放在避光的柜子。
（2）空气：氧气可氧化还原性药物；CO2使药品变质；
维生素A、D等遇空气中的氧均能被缓缓氧化，药品一旦被氧化，其疗效就会降低，甚至会产生毒素。被氧化的药品可从其变色、变味上观察出来。　
（3）湿度：高则药品吸收水分潮解变质发霉；低则药品失去结晶水风化；
胃蛋白酶吸湿后潮解、变性；硫酸镁失去水分后含量不稳定，剂量难以掌握，有些有毒药品失水后，可能因超剂量服用而中毒。
（4）温度：高则药品挥发、变形、氧化、水解 、微生物寄生；低则药物冻结或析出沉淀；
糖浆剂遇热易发酵变酸；油脂类及软膏类长期受热易酸败变质。而注射剂在零下5℃时，即易冻裂。
（5）贮存时间：降低药物疗效或变质。
（6）微生物和昆虫
许多药品剂型如糖浆剂、胶囊剂、片剂及某些中药类药品等都含有淀粉、油脂、蛋白质、糖类等成分，是微生物的良好培养基和昆虫的饵料。药品在空气中暴露放置，极易被细菌、霉菌、昆虫和螨等侵入，使药品腐败、发酵、霉变、虫蛀。
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