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医学教育网中医内科主治医师《答疑周刊》2020年第11期
【中医基础理论】

在中医学中“水火既济”主要涉及的脏腑为

A.心与肾

B.心与膀胱

C.肾与膀胱

D.心与肺

E.心与肝

学员提问：为什么选A？

答案与解析：本题答案为A。

心在五行属火，位居于上而属阳；肾在五行属水，位居于下而属阴。心火必须下降于肾，肾水必须上济于心，心肾之间的生理功能才能协调，而称为“心肾相交”， 【医学教育网原创】也称“水火既济”。
故本题答案选A。

【伤寒论】

 关于霍乱“寒多不用水”的病机，错误的是

A.寒湿内阻

B.浊气上逆

C.脾不散精

D.清气不升

E.中焦阳虚

学员提问：为什么选C？

答案与解析：本题答案为C。

 霍乱若吐利甚而寒多不渴，说明病证属里属阴。此乃中焦阳虚、寒湿内阻、清气不升、浊气上逆，其证当伴见腹中冷痛、喜温喜按、舌淡苔白、脉缓弱等。【医学教育网原创】渴欲饮水者，乃脾不散精、水津不布，宜重用白术健脾益气，以运水化津。
故本题答案选C。

【诊断学基础】

下列关于心电轴的描述，错误的是

A.Ⅰ导联主波向下，Ⅲ导联主波向上，电轴右偏

B.Ⅰ、Ⅲ导联QRS波群的主波方向均向上，则电轴不偏

C.Ⅰ导联主波向上，Ⅲ导联主波向下，电轴左偏

D.Ⅰ、Ⅲ导联QRS波群的主波方向均向下，则为心电轴极度右偏

E.Ⅰ、Ⅲ导联主波向下，电轴显著左偏

学员提问：为什么选E？

答案及解析：本题答案为E。

 目测法是根据Ⅰ、Ⅲ导联QRS波群的主波方向进行判断。如果Ⅰ、Ⅲ导联QRS波群的主波方向均向上，则电轴不偏；若Ⅰ导联QRS波群的主波方向向上，而Ⅲ导联QRS波群的主波方向向下，则心电轴左偏；若Ⅰ导联QRS波群的主波方向向下，而Ⅲ导联QRS波群的主波方向向上，则为心电轴右偏；如果Ⅰ、Ⅲ导联QRS波群的主波方向均向下，则为心电轴极度右偏。【医学教育网原创】

故本题答案选E。

【中医诊断学】

热伤胃津、胃失濡养所致的呕吐特点是

A.呕声壮厉，吐黏稠黄水

B.呕吐呈喷射状

C.呕吐酸腐食糜

D.朝食暮吐

E.暮食朝吐

学员提问：为什么选A？ 

答案及解析：本题答案为A。

吐势较猛，声音壮厉，呕吐出黏稠黄水，或酸或苦者，多属实热证。【医学教育网原创】

常因热伤胃津，胃失濡养所致。
故本题答案选A。

【金匮要略】

《金匮要略》中，苓桂术甘汤中配伍白术的用意为

A.淡渗利水

B.辛温通阳

C.温阳化饮

D.健脾燥湿

E.和中益气

学员提问：为什么是D选项？

答案与解析：本题答案为D。

苓桂术甘汤方中茯苓淡渗利水，桂枝辛温通阳，振奋阳气以消饮邪，两药相合可温阳化饮；【医学教育网原创】白术健脾燥湿，甘草和中益气，两药相伍又能补土制水。
故本题答案选D。
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