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【中医基础理论】

下列不属于养生原则的是

A.顺应自然

B.形神兼养

C.调养脾肾

D.因人而异

E.因地制宜

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案为 E。

养生的原则包括：①顺应自然；②形神兼养；【医学教育网原创】③调养脾肾；④因

人而异。

故本题答案选 E。

【中药学】

外用具有清热解毒之功的药物是

A.升药

B.炉甘石

C.砒石

D.硼砂

E.白矾

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案为 D。

硼砂功效：外用清热解毒，【医学教育网原创】内服清肺化痰。

故本题答案选 D。
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【中医诊断学】

手足蠕动，瘛疭，舌绛少苔，脉虚，属

A.下焦病证

B.营分证

C.中焦病证

D.少阳病证

E.厥阴病证

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案为 A。

手指蠕动，甚或瘈疭，舌干绛而萎，【医学教育网原创】脉虚为下焦病证的辩证要点。

故此题的最佳答案选 A。

故此题的最佳选项是 A。

【中西医结合内科学】

瘀血腰痛证的中医治疗首选方剂是

A.补阳还五汤

B.血府逐瘀汤

C.身痛逐瘀汤

D.少腹逐瘀汤

E.膈下逐瘀汤

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案为 C。

瘀血腰痛证首选【医学教育网原创】身痛逐瘀汤。

故本题答案选 C。

【传染病学】
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下列哪项不属医院感染

A.无明显潜伏期的感染，在入院 48 小时后发生的感染

B.本次感染直接与上次住院有关

C.有明确潜伏期的感染，自入院时算起没有超过其平均潜伏期的感染

D.新生儿经产道时获得的感染

E.肿瘤患者住院化疗期间出现带状疱疹

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案为 C。

依据卫生部医院感染诊断标准（试行），属于医院感染的情况包括：无明确潜伏期的感

染，规定入院 48 小时后发生的感染为医院感染；有明确潜伏期的感染，【医学教育网原创】

自入院起超过平均潜伏期后发生的感染为医院感染。

故本题答案选 C。
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