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医学教育网执业中药师：《答疑周刊》2019年第31期

问题索引：

一、【问题】活血剂小结。

二、【问题】复方丹参片的功效。

三、【问题】胃苏颗粒的主治。
四、【问题】益心舒胶囊的功效。

具体解答： 

一、【问题】活血剂小结。
活血剂这一节注意分类，以及共同点，结合关键词比较容易掌握。

（一）活血化瘀剂（关键词——丹、通）

1.丹七片—活血化瘀，通脉止痛—瘀血痹阻所致的胸痹心痛。（单纯淤血）
2.复方丹参片—活血化瘀，理气止痛—气滞血瘀所致的胸痹。 （理气）
3.血塞通颗粒—活血祛瘀，通脉活络—瘀血阻络所致的中风。
4.消栓通络胶囊—活血化瘀，温经通络—瘀血阻络所致的中风；缺血性中风及高脂血症

5.逐瘀通脉胶囊—破血逐瘀，通经活络—血瘀所致的眩晕。 

（二）活血行气剂（关键词——舒服、气）

1.血府逐瘀口服液—活血祛瘀，行气止痛 —气滞血瘀所致的胸痹。（与复方丹参片类似） 

2.元胡止痛片—理气，活血，止痛—气滞血瘀所致的胃痛、胁痛、头痛及痛经。

3.九气拈痛丸—理气，活血，止痛—气滞血瘀所致的胸胁胀满疼痛、痛经。

注：元胡止痛片、九气拈痛丸功效、主治类似，一起记忆。
4.速效救心丸—行气活血，祛瘀止痛。增加冠脉血流量，缓解心绞痛—气滞血瘀所致的冠心病、心绞痛。

5.冠心苏合滴丸—理气，宽胸，止痛—寒凝气滞、心脉不通所致的胸痹。

6.心可舒胶囊—活血化瘀，行气止痛—气滞血瘀；冠心病心绞痛、高血脂、高血压、心律失常见上述证候者。

（三）益气活血剂（关键词——通消保康）

1.麝香保心丸—芳香温通，益气强心—气滞血瘀所致的胸痹；心肌缺血所致的心绞痛、心肌梗死见上述证候者。 

2.消栓胶囊—补气活血通络—中风气虚血瘀证。 

3.通心络胶囊—益气活血，通络止痛—心气虚乏、血瘀络阻证所致的冠心病心绞痛。

4.诺迪康胶囊—益气活血，通脉止痛—气虚血瘀所致胸痹；冠心病心绞痛见上述证候者。 

（四）益气养阴活血剂（关键词——稳心、养心、益心）
1.稳心颗粒—益气养阴，活血化瘀—气阴两虚、心脉瘀阻所致的心悸；室性早搏、房性早搏见上述证候者。

2.参松养心胶囊—益气养阴，活血通络，清心安神—冠心病室性早搏属气阴两虚，心络瘀阻证。 

3.益心舒胶囊—益气复脉，活血化瘀，养阴生津—气阴两虚，瘀血阻脉所致的胸痹。 

（五）活血化瘀息风剂（关键词——再造、中风）
1.人参再造丸—益气养血，祛风化痰，活血通络—气虚血瘀、风痰阻络所致的中风。 

2.华佗再造丸—活血化瘀，化痰通络，行气止痛—痰瘀阻络之中风恢复期和后遗症。 

3.抗栓再造丸—活血化瘀，舒筋通络，息风镇痉—瘀血阻窍、脉络失养所致的中风。[医学教育网原创]

二、【问题】复方丹参片的功效。

复方丹参片除可活血化瘀外，还可

A.通脉止痛

B.理气止痛

C.通经活络

D.理气宽胸

E.益气养阴

答案：B
解析：复方丹参片的功效：活血化瘀，理气止痛。理气这个功效特别掌握。
三、【问题】胃苏颗粒的主治。

胃苏颗粒可以治疗的病证有

A.气滞型胃脘痛
B.湿阻中焦
C.慢性胃炎
D.消化性溃疡
E.急性胃炎
答案：ACD
解析：胃苏颗粒的功效：理气消胀，和胃止痛。主治气滞型胃脘痛，症见胃脘胀痛、窜及两胁、得嗳气或矢气则舒、情绪郁怒则加重、胸闷食少、排便不畅、舌苔薄白、脉弦；慢性胃炎及消化性溃疡见上述证候者。胃苏颗粒治疗的是胃气滞，治疗慢性胃炎而不是急性胃炎，没有祛湿功效，不治疗湿阻中焦。
四、【问题】益心舒胶囊的功效。
益心舒胶囊的功效有  
A.益气复脉
B.活血化瘀
C.清心安神
D.养阴生津
E.息风镇痉
答案：ABD
解析：益心舒胶囊的功效：益气复脉，活血化瘀，养阴生津。做这个题目只要知道益心舒胶囊的分类就很容易做对。益心舒胶囊属于益气活血养阴剂，因此对应ABD三个选项。
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