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【中西医结合内科学】

COPD 的标志性症状是

A.慢性咳嗽

B.咳痰

C.气短或呼吸困难

D.喘息

E.食欲减退

学员提问：为什么选 C

答案及解析：本题答案为 C

慢性阻塞性肺疾病的临床表现：

（1）慢性咳嗽：随病程发展可【医学教育网原创】终身不愈。常晨间咳嗽明显，夜间

有阵咳或排痰。

（2）咳痰：一般为白色黏液或浆液性泡沫样痰，偶可带血丝，清晨排痰较多。急性发

作期痰量增多，可有脓性痰。

（3）气短或呼吸困难：早期在劳力时出现，后逐渐加重，以致在日常活动甚至休息时

也感到气短，是 COPD 的标志性症状。

（4）喘息、胸闷：部分患者特别是重度患者或急性加重时出现。

（5）其他 晚期患者有体重下降、食欲减退等。

故本题答案选 C。

【中西医结合外科学】

乳腺癌早期的常见局部体征是

A.凹陷性酒窝征

B.乳房内包块
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C.乳头抬高

D.乳头内陷

E.肿块坚硬

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案为 A。

乳腺癌局部皮肤改变，包块表面【医学教育网原创】皮肤出现明显的凹陷性酒窝征，

是乳癌早期的常见局部体征。

故本题答案选 A。

【中医基础理论】

整体观念的内容为

A.人体是一个有机整体

B.人与自然环境的统一性

C.人与社会环境的统一性

D.五脏一体观，形神一体观

E.以上均是

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案为 E。

整体观念的内容包括：（1【医学教育网原创】）人体是一个有机整体。①五脏一体观；

②形神一体观；（2）人与自然环境的统一性；（3）人与社会环境的统一性。

故本题答案选 E。

【中医诊断学】

中医诊断的基本原则是

A.整体审察，四诊合参，病证结合

B.辨证求因，审因论治，脉症合参
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C.证候真假，证候错杂，诊法合参

D.证候转化，病证结合，辨证求因

E.司外揣内，见微知著，以常衡变

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案为 A。

中医诊断的基本原则包括了：【医学教育网原创】整体审察、四诊合参、病证结合。故

最佳的选项是 A。

故本题答案选 A。

【医学伦理学】

道德是在人们社会生活实践中形成的，由

A.文化发展决定的

B.意识形态决定的

C.科技发展决定的

D.经济基础决定的

E.社会进步决定的

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案为 D。

道德是人们在社会生活实践中形成的，并由经济基础决定的，用善恶标准去评价，依

靠社会舆论、内心信念和传统习俗【医学教育网原创】为指导的，调节人与人、人与

自然之间关系的行为原则和规范的总和。

故本题答案选 D。
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