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【中医基础理论】
思虑过度对气机的影响是

A.气乱

B.气陷

C.气上

D.气结

E.气收
学员提问：为什么选D？
答案与解析：本题答案为D。
思虑过度，或所思不遂，最易妨碍脾气运化，致使脾胃之气结滞，【医学教育网原创】脾气不能升清，胃气不能降浊，因而出现不思饮食、脘腹胀闷、头目眩晕等症。《素问·举痛论》：“思则气结。”
故本题答案选D。
【中医诊断学】
以下脉象中都具有“脉细”特征的是

A.微、弱、散、细脉

B.微、弱、濡、细脉

C.濡、弱、细、虚脉

D.濡、弱、伏、细脉

E.伏、细、弱、牢脉
学员提问：为什么选B？
答案及解析：本题答案为B。
二十八脉中，提及脉细的共有四个：（1）微脉：极细极软，似有似无；（2）弱脉：沉细无力而软；（3）濡脉：脉浮细无力而软；【医学教育网原创】（4）细脉：脉细如线，应指明显。
故本题答案选B。
【中药学】
可用于暑湿泄泻，利小便以实大便的药物是

A.通草

B.车前子

C.海金沙

D.茵陈

E.瞿麦
学员提问：为什么选B？
答案及解析：本题答案为B。
车前子主治：泄泻。本品能利水湿，分清浊而止泻，【医学教育网原创】即利小便以实大便，尤以小便不利之水泻用之为宜。
故本题答案选B。
【方剂学】
羚角钩藤汤中配伍霜桑叶和滁菊花的用意是

A.清肝明目

B.缓急柔筋

C.清热平肝

D.祛风解痉

E.息风止痉
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案为C。
羚角钩藤汤主治肝热生风证，风盛于内，桑、菊既能清热平肝，【医学教育网原创】又兼疏散风热，使肝热从外疏散，共为臣药。
故本题答案选C。
【针灸学】
若辨证为痛痹，应选用

A.肾俞、关元

B.大椎、曲池

C.肝俞、太冲

D.膈俞、血海

E.阴陵泉、足三里
学员提问：为什么选A？
答案及解析：本题答案为A。
痹证针灸治疗配穴：行痹配膈俞、血海；痛痹配肾俞、关元；【医学教育网原创】着痹配阴陵泉、足三里；热痹配大椎、曲池。另可根据疼痛的部位循经配穴。
故本题答案选A。
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