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2O18年公卫执业助理医师：《答疑周刊》第5期
【流行病学】
人群中疾病负担测量的一个直接指标是
A．发病率

B．潜在减寿年数
C．患病率

D．生存率
E．病死率
【答案】B
【答案解析】潜在减寿年数是指某年龄组人口因某病死亡者的预期寿命与实际死亡年龄之差的总和，即死亡造成的寿命损失。潜在减寿年数是评价人群健康水平的一个重要指标，也是人群中疾病负担测量的一个直接指标。
【流行病学】
特异危险度是指

A．暴露组的发病率或死亡率与未暴露组的发病率或死亡率之比

B．暴露组的发病率或死亡率与未暴露组的发病率或死亡率之差

C．暴露组的发病率或死亡率与未暴露组的发病率或死亡率之积

D．暴露组的发病率或死亡率与未暴露组的发病率或死亡率之和

E．暴露组的发病率或死亡率与未暴露组的发病率或死亡率的平方
【答案】B
【答案解析】特异危险度，又叫归因危险度、率差，是指暴露组的发病率或死亡率与未暴露组的发病率或死亡率之差，反映发病或死亡危险特异地归因于暴露因素的程度。此题备选答案中的干扰项是A——暴露组的发病率或死亡率与未暴露组的发病率或死亡率之比，即相对危险度。二者密切相关，但它们的意义却不同。相对危险度说明暴露对于个体比未暴露情况下增加相应疾病的危险的倍数；特异危险度则是对于人群来讲，暴露比未暴露情况下增加超额疾病的数量，如果暴露因素消除，就可以减少这个数量的疾病发生。前者具有病因学的意义，后者更具有疾病预防和公共卫生学上的意义。
【营养与食品卫生学】

患者经临床检测诊断为机体铁储存不足，进行血液指标分析，可出现下降的为

A．铁蛋白
B．血清铁
C．血红蛋白
D．血细胞比容
E．总铁结合力
【答案】A

【答案解析】铁减少期储存铁耗竭，血清铁蛋白浓度下降。

【营养与食品卫生学】

数吨牛肉在速冻冷藏前进行卫生质量抽样检查，检出埃希菌属细菌，说明该批牛肉

A．二级新鲜度

B．即将腐败，应限期出售

C．受到肠道致病菌的严重污染
D．受到粪便的近期污染

E．食品清洁状况不良
【答案】D

【答案解析】食物中检出典型的大肠杆菌(埃希菌属)说明食物近期受到粪便污染。
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