
   湘雅医院第一届住院医师规范化培训临床技能竞赛规则 

第一届湘雅医院住院培训医生临床技能竞赛分为初赛、决赛，其中初赛分两轮，决赛分六轮。初赛采用站点式竞赛制度。决赛分非手术类和手术类，均采用赛道式竞赛制度。本次大赛设手术类组和非手术类组一等奖各1名，二等奖各2名，三等奖各3名。单项奖10名
一、 站点式竞赛规则:

1.初赛设10个站点。

2.比赛前领队在竞赛开始之前，根据参赛队伍的编号依次进行抽签，决定参赛轮次序号。
3. 各参赛队伍的选手编号（A、B、C、D）在报到时确定，选手编号在竞赛全程中不得更换；比赛过程中，各参赛队A、B、C选手分别按照参赛顺序由引导员领至对应站点，听到“比赛开始”指令之后，选手A、B、C在裁判助理引导下进入站点进行比赛，同时开始倒计时，听到“比赛结束”指令后，应立即结束操作，顺时针进入下一站点，等候开始。

4.每站点8分钟，中间间隔1分钟。

5．比赛中只允许进行同一操作的选手之间进行交流和协助。
6. D选手在候考室等待。

7. 比赛结束后，根据10个站点总分由高到低，手术组和非手术组各选出前六名进入决赛，如分数出现并列第六名，则并列队伍加赛一套选择题，分数高者进入决赛。
8.每站点得分最高队伍获得单项奖，共10名
二、赛道式竞赛规则 
  1.比赛分为手术组和非手术组分别举行，参赛院校领队在决赛开始之前，根据参赛队伍的编号依次进行抽签，决定参赛顺序。

   2.比赛过程中，各参赛队选手分别按照参赛顺序由引导员领至对应赛道，依照竞赛规则依次完成比赛项目。

   3.各参赛队伍的选手编号（A、B、C、D）在报到时确定，选手编号在竞赛全程中不得更换；根据各赛道环节的具体要求，相应编号的选手进入该环节相应站点参赛。

  4.选手由引导员带领入场后，在对应赛道前列队（背对赛道）。听到“比赛开始”指令之后，选手A、B、C、D在裁判助理引导下进入赛道，同时开始倒计时。
   5.每个赛道规定竞赛总时间为30分钟，单站操作不设时间上限。在规定时间内未完成全部赛道项目者，亦必须停止操作并离开赛道。

   6.四名选手完成某一环节全部操作后，由裁判助理引导统一进入下一环节。可以选择放弃某一站点或环节比赛，但不能返回。

   7.当主持人宣布“比赛结束”时，参赛队伍应立即停止操作全部选手在引导员的引领下迅速离场。

   8.在一个环节中不同站点的选手之间不得交流和协助。

  9.比赛结果若出现两队或两队以上同分并影响评奖时，将依据参赛队伍赛道完成的总时间，以完成赛道时间短者排名在前。

三、成绩计算：最终成绩由初赛成绩×50%+决赛成绩构成，按照最终成绩决定获奖名次。

