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医学教育网初级护师《答疑周刊》2018年8期

【基础护理学】
【提问】为伤寒患者灌肠时，液体量和高度分别是
A.300ml，小于30cm

B.400ml，小于30cm

C.500ml，小于30cm

D.600ml，小于20cm

E.700ml，小于20cm
【解答】选择C。伤寒病人灌肠时灌肠筒内液面不得高于肛门30cm，液体量不得超过500ml。
【基础护理学】
【提问】大量输注库存血时要防止发生
A.碱中毒和低血钾

B.碱中毒和高血钾

C.低血钾和低血钠

D.酸中毒和低血钾

E.酸中毒和高血钾
【解答】选择E。库存血：虽含有血液的各种成分，但白细胞、血小板、凝血酶原等成分破坏较多，钾离子含量增多，酸性增高。大量输注时，可引起高钾血症和酸中毒。

【内科护理学】

【提问】喘息型慢性支气管炎病人合理使用支气管扩张剂后，仍有明显呼吸道阻塞时，应使用

A.抗生素

B.镇咳剂

C.祛痰剂

D.糜蛋白酶

E.肾上腺皮质激素

【解答】选择E。喘息型慢性支气管炎合理使用支气管扩张剂后，仍有明显的呼吸道阻塞或反复发作时，应使用肾上腺皮质激素。

【学员提问】为什么？

【解析】和它的药理作用有关：糖皮质激素可以从多个环节抑制气道炎症，是对气道过敏反应炎症上作用最强的抗炎剂。此外，尚有抗过敏（减少组胺）、抗微血管渗漏和间接松气道平滑肌的作用。
【妇产科护理学】

【学员提问】子痫病人药物控制后几小时终止妊娠？

【解析】为终止妊娠做好准备。如经治疗病情得以控制仍未临产者，应在孕妇清醒后24～48小时内引产，或子痫病人经药物控制后2小时，考虑终止妊娠。
【儿科护理学】

【学员提问】疱疹性咽峡炎是什么可以帮我解释一下吗？

【解析】疱疹性咽峡炎：病原体为柯萨奇A组病毒，好发于夏秋季。主要表现为急起高热、咽痛、流涎、拒食等。体检可见咽充血，咽腭弓、腭垂、软腭等处黏膜上有2～4mm大小灰白色的疱疹，周围有红晕，疱疹破溃后形成小溃疡。病程1周左右。
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