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医学教育网2012年妇产科主治医师考试：《答疑周刊》第04期

　　1.初产妇。26岁，妊娠40周，规律宫缩8小时入院。查：髂棘间径25cm.骶耻外径20cm，坐骨结节间径7.5cm.枕右前位，胎心l34次／分。肛查宫口开大4cm，胎头为“0”。3小时后产妇呼叫腹痛难忍，检查宫缩1～2分钟一次，持续45秒，胎心l02次／分，子宫下段压痛明显。肛查宫口开大5cm，S=0.

　　1）此时产程受阻的原因主要为

　　A.骨盆入口狭窄

　　B.扁平骨盆

　　C.中骨盆狭窄

　　D.骨盆出口狭窄

　　E.漏斗骨盆

　　【参考答案】D

　　【解析】

　　据题干描述来看，坐骨结节间径7.5cm，可以诊断为出口横径狭窄，而题干中没有提示中骨盆狭窄和骨盆入口狭窄的信息，故排除AC，选D.

　　2）此时最可能的诊断为

　　A.协调性子宫收缩过强

　　B.不协调性子宫收缩过强

　　C.不协调性子宫收缩乏力

　　D.先兆子宫破裂

　　E.重型胎盘早剥

　　【参考答案】D

　　【解析】

　　先兆子宫破裂在临产过程中，当胎儿先露部下降受阻时，强有力的阵缩使子宫下段逐渐变薄而宫体更加增厚变短，两者间形成明显的环状凹陷，此凹陷会逐渐上升达脐平或脐部以上，称为病理缩复环（pathologicretractionring）。产妇自诉下腹剧痛难忍、烦躁不安、呼吸急促、排尿困难，脉搏增快。由于子宫过频收缩，胎儿供血受阻，胎心改变或听不清。检查腹部，在腹壁上可见一明显的凹陷，子宫下段隆起，压痛明显，子宫圆韧带极度紧张，可明显触及并有压痛。由于嵌顿于骨盆入口的胎儿先露压迫膀胱，损及膀胱黏膜，导尿时可见血尿。这种情况若不立即解除，子宫将很快在病理缩复环处及其下方发生破裂。

　　3）应立即采取的措施为

　　A.即刻做宫缩应激试验，若异常行剖宫产术

　　B.停止静滴缩宫素，继续观察产程

　　C.立即肌注哌替啶

　　D.立即行剖宫产术

　　E.等待宫口开全行产钳术

　　【参考答案】D

　　【解析】

　　产妇已经疼痛难忍，且胎儿在宫内已经出现缺氧征象，此时应立即行剖宫产环节危象，否则可能就会导致真正的子宫破裂，也会危及到胎儿。

　　先兆子宫破裂时，最紧急的措施就是剖宫产

　　2.28岁，经产妇。人工流产术后半年，术后断续阴道流血，量不多，术后一直避孕。尿妊娠试验阳性，查子宫鸭卵大、软。胸片见两肺中下部有多处散在棉絮团状影。

　　本例最可能的疾病是

　　A.吸宫不全

　　B.葡萄胎

　　C.侵袭性葡萄胎

　　D.绒毛膜癌

　　E.胎盘部位滋养细胞肿瘤

　　【参考答案】D

　　【解析】

　　首先我们来分析提炼一下题干给我们的信息：

　　1）这是一位育龄期妇女，有人流史

　　2）症状主要是持续阴道流血

　　3）检查发现子宫增大，HCG阳性，关键的是胸片两肺中下部有多处散在棉絮状团状影，大家很容易想到，这是肺转移的典型表现

　　相关解析

　　妊娠滋养细胞肿瘤60%继发于葡萄胎，30%继发于流产，10%继发于足月妊娠。继发于葡萄胎排空后半年内的妊娠滋养细胞肿瘤的组织学多诊断为侵蚀性葡萄胎，1年以上者多为绒毛膜癌。继发于流产、足月妊娠、异位妊娠者组织学诊断应为绒毛膜癌。继发于葡萄胎排空后半年到一年之间发生的妊娠滋养细胞肿瘤，侵蚀性葡萄胎和绒毛膜癌各占一半，但随着时间延长，绒毛膜癌的可能性越大。

　　绒癌是一种继发于正常或异常妊娠之后的滋养细胞肿瘤，多发生于育龄期妇女，继发于葡萄胎、流产或足月妊娠或异位妊娠之后。恶性程度较高。绝大多数原发于子宫肌层内，也可突向宫腔或穿破浆膜，单个或多个，界清，质地软而脆，海绵样，伴岀血坏死。镜下特点：滋养细胞不形成绒毛或水泡状结构，成片高度增生，并广泛侵入子宫肌层和破坏血管，造成岀血坏死。临床表现：持续的阴道流血，子宫不均匀增大，卵巢黄素化囊肿，腹痛；转移性绒癌主要经血行播散，最常见的部位为肺，其次为阴道、盆腔、肝和脑。绒毛膜癌对化疗敏感性较高。
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