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医学教育网（www.med66.com）口腔医师：《答疑周刊》第12期

【口腔内科学】哪项不是OLP的组织病理表现
A.错角化或不典型增生
B.上皮过角化
C.不全角化
D.基底细胞液化变性
E.固有层结缔组织中有密集的淋巴细胞侵润带
【答案】A

【学员提问】基底细胞液化变性是扁平苔藓的病理表现吗？

【解析】 基底细胞空泡性变及液化基底细胞内水肿较轻时，细胞稍增大，胞浆呈空泡状，称空泡性变；水肿严重时，基底细胞即发生液化溶解破碎，基底细胞排列不齐，基底膜不清，甚至消失。此种病变常见于扁平苔藓和红斑狼疮。

扁平苔藓在黏膜的白色条纹处，上皮有不全角化层；在黏膜发红区则无上皮角化。棘层增生者较多，也可见棘层萎缩。

【口腔内科学】年轻恒牙根尖周病常见的治疗方法
A.根管治疗术
B.根尖诱导成形术
C.活髓切断术
D.牙髓摘除术
E.直接盖髓术
【答案】B

【学员提问】年轻恒牙有根尖周病还能做根尖诱导成形术吗根尖不是已经感染了吗？

【解析】根尖诱导成形术是指牙根未完全形成之前发生牙髓严重病变或根尖周炎症的年轻恒牙，在控制感染的基础上，医 学 教育 网原创用药物及手术的方法保存根尖部的牙髓或使根尖周组织沉积硬组织，促使牙根继续发育和根尖形成的治疗方法。对于年轻恒牙，由于牙根未完全发育成形，发生根尖周病常用的治疗方法为根尖诱导成形术。
【口腔颌面外科】双侧髁状突颈部骨折后出现移位伴开 ，首选合理的治疗方法是
A.单颌固定+颅颌弹性绷带
B.颌间固定+颅颌弹性绷带
C.单纯颌间固定
D.在双侧磨牙后区垫以2～3mm厚橡皮垫，再用颅颌弹性绷带进行牵引
E.手术切开复位固定
【答案】D

【学员提问】那为什么不选B呢？在双侧磨牙后区垫以2～3mm厚橡皮垫，有什么作用呢？

【解析】对于翼外肌附着上方骨折而无移位者，可不做颌间固定，采用弹性吊颌帽限制下颌运动，保持正常的咬合关系即可；有轻度开[image: image3.jpg]EXHER
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者，可在患侧磨牙垫上2～3mm厚橡皮垫，用颌间弹性牵引复位固定，使下颌支下降，髁突复位，恢复咬合关系。

【口腔颌面外科】关于唇，腭裂的流行病学特点不包括
A.唇腭裂是口腔颌面部最常见的先天畸形
B.目前我国发病率呈上升趋势
C.唇裂常与腭裂伴发
D.右侧多于左侧
E.男性多于女性

【答案】D

【学员提问】为什么选D啊

【解析】流行特征

1.地区分布 唇腭裂可发生在不同的国家和地区。

2.城乡分布 在我国，唇腭裂的发生在城乡之间有显著差别，城市唇腭裂的发生率为1.7‰，而农村的发生率为2.1‰。这种情况可能与农村近亲婚配，妇女文化教育程度，缺乏孕期健康意识有关

3.性别分布 在唇腭裂中，男性婴儿发生率比女性婴儿高。

4.种族分布 医 学 教育 网原创据美国疾病控制中心的检测资料显示；白人的唇腭裂缺陷率显著高于黑人。

唇裂、腭裂系最为常见的先天性口腔颌面部发育畸形。对于那一侧的发病高无特征。

【预防口腔医学】拔除残根属于

A.龋病一级预防
B.龋病二级预防
C.龋病三级预防
D.以上都不是
E.属于治疗，不是预防

【答案】C

【学员提问】拔除残根不是二级预防吗?

【解析】龋病的三级预防如下：

一级预防

1.促进口腔健康普及口腔健康教育，制定营养摄取计划，定期口腔检查。

2.实行特殊防护措施在口腔专业医生的指导下，合理使用各种氟化物防龋措施，进行窝沟封闭，应用防龋涂料。

二级预防

早期诊断，包括定期检查，X线片等辅助诊断，在检查诊断基础上做早期充填等治疗。

三级预防

1.防止龋的并发症　对龋病引起的牙髓及根尖周病的病牙进行牙体牙髓治疗以保存自然牙列，阻止炎症向牙槽骨、颌骨深部扩展，对于严重破坏的残冠残根应拔除，防止牙槽脓肿及颌面化脓感染及全身感染。

2.康复　修复牙体组织的缺损和牙的缺失，以恢复牙颌系统的生理功能，保持身体健康。

由上述内容可见，拔除残根应属于龋病三级预防。

【预防口腔医学】患牙龈炎的患者禁用
A.氟化自来水
B.含氟涂料
C.局部涂氟
D.含氟泡沫
E.含氟牙线

【答案】B

【学员提问】为什么？
【解析】本题的正确答案是Ｂ。患有牙龈炎的患者，使用含氟涂料后，出血的牙龈组织与涂料中的松香基质发生接触性的变态反应，可能导致接触性过敏。
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